
昼間は暖かくても、朝夕は冷え込む季節になってきました。子どもは外気温の影響を受けや

すいため、大人より早く寒さを感じやすいです。朝の登園や、夕方ご自宅に帰るときは温かく

してあげましょう。 

 

ほけんだより 11 月号 
Ｒ7 年 11 月 1 日   

大山保育園      

看護師 中山・桐野 

 

内科健診のお知らせ 

11 月 20 日（木）に   

内科健診を行います。 

 お子さんの健康・発育のことで

気になることがありましたら、事

前に担任までお知らせください。 

10 月の感染症情報（10/1～10/28） 

11 月 乳幼児健診日程 

＊1 歳 6 ヶ月児健診 11/11（火）11/18（火） 

対象者（令和 6 年 4 月生まれ）    

＊3 歳児健診 11/7（金）11/21（金）      

対象者（令和 4 年 7 月生まれ） 

※問い合わせ先          

朝霞市子ども家庭センター母子保健係

TEL 048-423-4369 

鼻や口を覆わずにせきやくしゃみをする

と、ウイルスの入った飛沫を拡散させること

になります。マスクをしていないときは、手

ではなく、ハンカチやティッシュペーパー、

何もなければそでで口元を覆うことを教え

ましょう。 

※風邪予防指導を行います。うさぎ・りす（11/6）つばめ（11/4）はと（11/11） 

ＲＳウイルス      1 名 

ウイルス性胃腸炎    1 名 


